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PROPUESTA DIDÁCTICA PARA LA ENSEÑANZA 

DE LA FÍSICA MODERNA EN 3° Y 4° MEDIO 
 

 

Alarcón, F., Baez, R. Díaz K.* 

Introducción  

Las necesidades de la sociedad actual derivan de un contexto complejo y en constante 

transformación. En suma, los ajustes curriculares (MINEDUC, 2019) y la labor docente que 

implica este aspecto, han puesto a prueba a los y las profesoras que en un corto plazo han 

debido llevar a cabo estas necesidades y prioridades educativas sin tener procesos de 

preparación. El presente trabajo surge como una oportunidad para ser utilizado como recurso 

de apoyo para el proceso de enseñanza. 

Objetivo 

Integrar mediante la enseñanza de la física moderna, elementos del proceso de 

conceptualización en base a la experiencia previa, metodologías activas en base a la 

gamificación y el uso de las TICs, y el aspecto socioafectivo mediante estrategias de 

autoevaluación. 

Metodología 

El diseño de la unidad didáctica se basa en el desarrollo lógico y dinámico de actividades, 

integrando las dimensiones del aprendizaje y permitiendo dirigir los procesos educativos 

hacia aprendizajes significativos (Sanmartí et al., 2011). En función del contexto actual de la 

enseñanza de las ciencias (Cofré et al., 2010) se establecen algunas dimensiones 

fundamentales para el desarrollo integral de la secuencia didáctica (conceptuales, 

metodológicos y socioafectivos) que permiten abarcar la complejidad y diversidad de formas 

a través de las cuales los y las estudiantes aprenden. Se prioriza la exposición de ideas y 

experiencias previas, en colaboración con sus pares y la guía del profesor, realizando 

renegociaciones de contenido para finalmente establecer y definir sus parámetros 

conceptuales a trabajar (Berenguer et al., 2000); además, se problematizan las prácticas y 

estrategias educativas, proponiendo nuevas visiones de enseñanza tales como gamificación 

(Palma García et al., 2019) y el uso de las herramientas TICs (Posada Prieto, 2017); y también 

integrando el valor del desarrollo socioafectivo que realiza la didáctica en torno los procesos 

de aprendizaje en la enseñanza de las ciencias (Schunk, 2012). 

Resultados 

La propuesta de unidad consiste en cinco niveles donde los y las estudiantes reflexionarán y 

debatirán sobre la naturaleza de la realidad, con base en los estudios teóricos y experimentales 

desarrollados en el marco de la física moderna. Para esto se diseñó cada nivel considerando 
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las habilidades y objetivos a desarrollar integrando herramientas de trabajo conceptual en 

base a la experiencia previa y utilizando metodologías actividades activas gamificadoras. Los 

y las estudiantes a lo largo de la secuencia serán capaces de reconocer y evaluar las 

oportunidades que la autoevaluación, el trabajo colaborativo y las emociones/actitudes hacia 

el aprendizaje pueden entregar para la apropiación de sus procesos de aprendizaje. 

Conclusión 

Desde la formación de profesores hasta la práctica docente existen diversas variables que 

obstaculizan la innovación y la creación de material educativo atractivo, dinámico y que logre 

comprometer a los y las estudiantes con sus procesos de aprendizaje, por tanto, relevamos la 

importancia de generar espacios y tiempos donde los y las docentes en ejercicio puedan 

buscar nuevas herramientas y perspectivas que nutran la visión pedagógica, en la búsqueda 

de generar aprendizajes significativos de acuerdo a las necesidades del siglo XXI 
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