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PROPUESTA DIDACTICA PARA EL ANALISIS CRiTICO 
DE LA TELEVISION DENTRO DE CLASES 

RESUMEN: 

Los cambios experimentados par e/ sistema 
educaciona/ debido a Ia Reforma no solo se 
han manifestado en terminos estructura/es, 
sino que tambien se han presentado en e/ cu
rricula esco/ar. Es asi como a traves de diver
sas metodo/ogias se imparten en las aulas 
toda c/ase de contenidos antes impensados 
par los que coriforman Ia comunidad educa
tiva, y quizas sea e/ subsector de Lengua 
Castellana y Comunicacion e/ que mas nove
dades presenta a/ respecto, puesto que de un 
currico teorico, se pasa a una vision mas 
practica del hacer del alumna. Ensenar /en
gua ya no puede pensarse desde Ia perspec
tiva del alumna pasivo, par /o tanto, se debe
ran crear las estrategias necesarias para 
1/evar a cabo c/ases didacticas y en las cua/es 
e/ protagonista sea e/ estudiante. 

Palabras claves: television, imagen, imaginario, 
habitos, medias, comunicaci6n. 
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ABSTRACT: 
DIDACTICAL PROPOSAL FOR THE CRITICAL 

ANALYSIS OF TELEVISION INSIDE THE 

CLASSROOM 

The changes experimented by our Educational 
System due to the Reform have not only 
manifested in structural terms in schools, but 
also has presented in the school curriculum. 
The topic of the media -within the subject of 
Spanish Language and Communication- is 
incorporated in this new educational approach 
with means to develop communicational skills 
in students, starting from their everyday 
experience. Thus, it is necessary to know the 
media and its implications in students, 
analyzing its elements to encourage in students 
a critical stand against them. In this sense, we 
have a didactical proposal to deal with the 
subject of television in the classroom. Proposal 
that is born after the analysis of a survey 
performed in 2004 to high school students. 
Therefore, our paper is based on the 
presentation of the survey, its results and the 
pedagogical proposal elaborated as material 
to teaching. 
Key words: television, image, imaginary, habits, 

media. 

E 1 tema de los medios de comunicaci6n masiva es incorporado en este nuevo enfoque 
educativo con el fin de desarrollar las competencias comunicativas de los alumnos y 
alumnas, partiendo desde la experiencia cotidiana de ellos. De ahi que se hace nece

sario conocer los medios y sus implicancias en los estudiantes, analizar sus elementos para, 
asi, poder fomentar en los alumnos una postura critica frente a ellos. En este sentido, nos 
planteamos esta ponencia, como una forma de dar a conocer el trabajo realizado en el afio 
2004 como parte de nuestra Memoria de Titulo. 
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Antes de elaborar Ia propuesta didactica, construimos y aplicaroos una encuesta a 
alumnos y alumnas de ensefianza media, con el objetivo de conocer los prograroas que en 
aquel tiempo veian, y averiguar cual era su postura frente a los mismos. Para ello, seleccio
naroos dos niveles educacionales: primer afio y cuarto afio de ensefianza media. Esto con el 
fm de sondear las diferencias y similitudes que existian entre los estudiantes que ingresaban y 
egresaban de nuestro sistema educativo; asimismo, el otro indicador o variante que conside
raroos fue el sexo. 

Como conclusiones pudimos determinar que en cuanto lo que respecta a los hlibitos 
televisivos el 97,8% de los estudiantes encuestados vela televisi6n (dato extraido de Ia 
investigacion realizada el afio 2002) y de ellos el 64% permanecia frente a Ia pantalla chica 
mas de dos horas diarias. Por lo tanto, este medio se transformaba en compafila habitual de 
nuestros alumnos, lo cual no era de extrafiar, ya que en un mundo tan mediatizado como es en 
el que vivimos, las imligenes lo entregan todo hecho. 

Pudimos advertir en los resultados arrojados por Ia encuesta que Ia gran mayorla de 
los j6venes advertia que el lenguaje empleado en Ia televisi6n sl influla en Ia vida de los 
telespectadores, dando como fundamentaci6n a esta pregunta que Ia televisi6n a! ser un 
medio masivo de comunicaci6n llega a muchos hogares; por lo tanto, todas las personas que 
ven este medio se dejan influenciar quic!ranlo o no. 

Las estrategias que utilizaban los prograroas de television en ese entonces, seg6n los 
alumnos y alumnas de arobos niveles de ensefianza media (I • y 4 °), eran, en primer Iugar, el 
desnudo, que va estrechamente ligado a! erotismo, luego lo seguia el morbo y, finalmente, Ia 
farlindula. 

De los 139 alumnos encuestados, el 76.97% daba a conocer que el colegio no ense
fiaba a ver televisi6n, puesto que sentian que no hahia tiempo para ello; ademas, argumen
taban que no era teroa del colegio y, por ultimo, que a los profesores no les interesaba. Este 
resultado nos parecio contradictorio porque sabemos que en los planes y prograroas de 
ensefianza media entregados por el Ministerio de Educaci6n se encuentra inserta, en los obje
tivos generales y especificos, la enseiianza de los medios masivos; por lo tanto, es nuestro 
deber orientar a los alumnos y alumnas a que observen de manera crltica todos los medios de 
comunicaci6n que se les presentan a diario, ya sean escritos, visuales u orales. 

PROPUESTA DIDACTICA 

1. FUNDAMENTACION TEORICA 

La television se ha transformado en parte de nuestras vidas, mas aUn, ha ingresado a 
nuestros hogares como parte integrante de Ia faroilia, es un referente obligado entre com
pafieros de escuela, arnigos, compafieros de trabajo, etc.; quien no forma parte de esta cepa 
televisiva esta marginado de muchas reuniones sociales, laborales y farniliares. Es, por esta 
razon, que se hace necesario conocerla y adoptar una actitud reflexiva frente a ella. Por otro 
!ado, aderoiis de crear lazos y formar una gran familia, es sabido que este medio masivo de 
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comunicaci6n es capaz de influir en los telespectadores (positiva o negativamente ), por lo 
tanto, como televidentes debemos ser capaces de identificar los mensajes subliminales y 
conocer lo que se pretende lograr en el subconsciente, todo esto sin perder el placer de ver 
television. 

La escuela, especlficamente, el subsector de Lengua Castellana y Comunicaci6n, debe 
entregar las herramientas necesarias para que los alunmos y alunmas puedan enfrentarse con 
eficacia a todas las situaciones comunicativas que se les presenten, una escuela que no ensefia 
a mirar television no esta educando, ya que este medio es reflejo de nuestra sociedad. Si bien 
Ia literatura, Ia ortografia y Ia gramatica son necesarias para fomentar las competencias comu
nicativas, los medios masivos de comunicaci6n ocupan un Iugar preferencial en esta sociedad 
y nuestros adolescentes, desde que nacieron, estlin inmersos en este vertiginoso panorama 
comunicativo. Por esta raz6n, se debe considerar esta area para formar j6venes criticos y 
activos frente a los medios. 

Considerando lo anterior, como profesores debemos tener las herramientas necesarias 
para que, al enfrentarnos al analisis de los programas televisivos de entretenci6o, podamos 
ofrecer a nuestros alunmos y alunmas Ia posibilidad de criticar dichos programas con funda
mentos. Para ello, basados en Joan F=es, daremos a conocer Ia signiente paula de analisis, 
para, posteriormente, presentar gulas con actividades para alunmos y alumnos de ensellanza 
media. 

2. PAUTA DE ANALISIS DE PROGRAMAS TELEVISIVOS 
DE ENTRETENCICN CHILENOS 

Contenidos: 

Aspecto Formal. 
Aspecto Lingiilstico 
Aspecto val6rico/ideo16gico 

1) Formal: 

o Televisi6o 
o La imagen: Pianos 

Anguios 
Col ores 
Escenografia 
Movimiento de cllmara 
Iluminaci6n 

2) Lingiiistico: 

o Lenguaje no verbal: 

o Lenguaje verbal: 

Cinesica 
Proxemica 
Paralenguaje 
Norma lingiiistica 



Conl:l'extosN° 19,2008, 137-147 
140 MONICA ESPINOZA H. Y M. DE LOS ANGELES ORELLANA, PROPUESTA DIDACTICA PARA EL ... 

Explicaci6n de fen6menos de las nonnas 
El espafiol de Chile y ellexico 
El humor en ellenguaje 

3) Val6rico/ldeol6gico: 

• El concepto de entretenci6n. 
• Relaci6n entre la ideologia del canal que emite el programa y este. 
• Presencia de valores y antivalores. 
• Estereotipos y arquetipos. 
• Estrategias para ganar rating y su impacto: 

- Emotividad 
- Erotismo 
- Vulgaridad 
- Morbo 
- Sensacionalismo 

• La importancia del animador y la imagen que proyecta al publico 

4) Pragmatico: 
Intenciones en general 

EXPLICACION DE LA PAUTA Y LA ORIENTACION DIDACTICA 

Se hace necesario abordar el analisis de los programas televisivos de entretenci6n 
desde diversas perspectivas para poder adoptar una posici6n critica al respecto. Es por ello 
que hablamos de analisis formal, lingii.istico, val6rico y pragmatico. Con el objetivo de saber 
cual es 1a funci6n de cada uno de ellos y su importancia, realizaremos un breve comentario, 
aunque es pertinente acotar que cada tipo de analisis nos ubica en un peldafto ascendente de 
la escala de la interpretaci6n total, que nos lleva a la reflexi6n. 

Como se puede visualizar, el aspecto pragmatico subyace a todos los analisis 
posibles, ya que incluye la intenci6n de cada uno de ellos; lo describimos de manera aparte 
para poder dejar en claro a que se refiere, sin embargo, no es un estudio en si mismo. 

Ling Oistico 

Formal 

ldeologico 

REFLEXI6N 
I 
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Analisis Formal: El amilisis formal abarca una serie de aspectos que corresponden a Ia puesta 
en forma del programa. Vale decir, las pautas artistic<>-expresivas y las tecnicas responden a! 
nivel visual, a Ia percepci6n de Ia imagen y a sus cualidades, pero -como ya se dijo- incluyen 
Ia dimension pragmatica y Ia intencion comunicativa, por ejemplo, que tal encuadre se utilice 
en un determinado momento o que color es el mas apropiado para dar a conocer un senti
miento. 

Analisis Linguistico: Corresponde a! segundo nivel de amilisis, irnplica una mayor reflexi6n y 
dominio de conceptos, ya que abarca el empleo de vocablos y terrninos propios del espaiiol 
de Chile junto con el concepto de norma lingiiistica, lo que significa tener cierta competencia 
comunicativa (incluyendo Ia dimensi6n pragmatica de los enunciados). Tal etapa integra una 
visi6n metalingiiistica, ya que se habla del propio lenguaje, estas capacidades responden a 
una madurez analftica que otorga tanto el estudio dellenguaje como el dominio del mismo. 

Analisis val6rico: En el tercer escalaf6n se encuentra este analisis que irnplica un nivel mayor 
de abstraccion, ya que una vez determinadas las dimensiones pragrnaticas de los dos niveles 
anteriores, se requiere bucear en este mar de intenciones para poder visualizar los valores y el 
tipo de ideologfa que intenta entregar cada programa televisivo, atendiendo a! tipo de socie
dad en Ia que esta inmerso y a los valores irnperantes en ella, ya que todo va estrechamente 
vinculado. Lo anterior tiene como objetivo demostrar que todo estudio de estas caracterfsticas 
nos refleja como sociedad con nuestras virtudes y defectos. 

Los tres escalones nos llevan, finalmente, a Ia interpretaci6n, mas bien a Ia reflexion, 
al hecho de emitir un jnicio o una opini6n respecto a los programas televisivos, teniendo 
cierto asidero. Permiten forrnar en los estudiantes una opinion responsable y cr!tica para que 
ver televisiOn no sea un pasatiempo sin fundamento, sino que, por el contrario, desarrolle en 
ellos el Mbito de saber ver televisi6n, teniendo Ia posibilidad de elegir lo que mas satisfaga 
sus necesidades de telespectadores. 

Tales etapas de analisis y orientacion didactica se enmarcan en Ia teor!a cognoscitiva 
y constructivista, ya que se busca que los alumnos y alumnas reflexionen en tomo a sus 
experiencias previas. Se presenta un conjunto de contendidos que estan estructurados de tal 
manera que se ensamblen unos con otros. Dentru de este panorama, el profesor es qnien gnia 
el aprendizaje de los alumnos, los estimula para que sean ellos mismos los generadores de 
este. 

Por lo anterior, Ia propuesta se compone de tres gu!as, las cuales presentan conte
nidos conceptuales y actividades para que los alumnos intemalicen tales conceptos, por lo 
tanto, las gulas poseen una evaluacion de caracter forrnativo. Asimismo, se presenta como 
actividad de cierre Ia creaci6n de un programa televisivo, con el objetivo de que los alumnos 
apliquen todo lo aprendido, esta tiene una evaluaci6n sumativa. 

Por consiguiente, las guias de aprendizaje van en ascenso hacia la reflexi6n en tomo 
a los programas televisivos de entretencion. Este es el objetivo final de Ia propuesta, no obs
tante, las tres gulas por separado tienen sus propios aprendizajes esperados, los cuales son: 

Gula N° 1: Descubrir y analizar los codigos semioticos presentes en Ia televisi6n. 
Gula N"2: Analizar y comparar los codigos verbales y no verbales. 
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Guia N°3: Descubrir la ideologia presente en los programas de entretencion nacionales y 
criticar las estrategias para ganar rating. 

Las guias que, a continuacion, se dan a conocer deben ser trabajadas con la presencia 
del profesor, quien supervisani y trabajani en clases los contenidos y las actividades, 
atendiendo en lo posible al tiempo con el que cuente, la cantidad y diversidad de sus alumnos, 
los intereses de estos, etc.; es, por esta razon, que algunos de los contenidos y actividades 
pueden ser trabajados aisladamente en los cuatro niveles de enseiianza media. 

Guia No 1: "LA TELEVISION Y LA IMAGEN" 

El televisor ha estado en tu casa desde 
siempre, lo enciendes para ver tu teleserie favorita, 
algful programa juvenil, dibujos animados o lo 
mantienes encendido solo por el placer de ver 
imagenes en movimiento o, quizas porque te ayuda a 
concentrarte en el estudio. Segful algunas investiga
ciones realizadas, niiios y jovenes dedican gran parte 
de su tiempo a ver television. Esto se debe a que este 
medio transforma los habitos perceptivos de quienes 
observan al crear la necesidad de hiperestimulacion 
sensorial. Lo que quiere decir que la imagen en mo

vimiento tiene fuerza para atrapar la mirada humana y mantenerla. 

Pero, z,cuauto sabes de la television?, z,cuales son los recursos que utiliza y su 
historia? Ahora conoceremos mas sobre nuestra compaiiera de ocio ... 

En 1925, el ingeniero escoces John Logie Baird invento un sistema de television 
cuando logro trasladar, por primera vez, una imagen de una habitacion a otra. Las primeras 
emisiones publicas de television las efectuaron la BBC en Inglaterra, en 1927; la CBS y la 
NBC, en Estados Unidos, en 1930. Ellenguaje televisivo, como lo puedes imaginar, era muy 
diferente al que se emplea en la actualidad, ya que este era similar al que utilizaba la radio; 
las presentaciones, comentarios y estructura se alejaban de lo radial solo por incluir imagenes 
simples. 

La primera transmision de television chilena fue el 6 de octubre de 1957 y, oficial
mente, en el mes de agosto de 1959 por medio de la Universidad Catolica de Valparaiso. Sin 
embargo, en el aiio 1962 (aiio del mundial de rutbol que se realizo en nuestro pais, donde 
Chile obtuvo el tercer lugar) este medio se masifico. En esta misma decada, la television en 
general obtuvo gran difusion a nivel mundial, ya que el hombre llego ala luna, en 1969, tal 
noticia fue transmitida en directo a todos los paises del mundo, gracias a los pocos satelites 
de comunicacion que ya existian en esa epoca. Surgen asi muchos periodistas con dedicacion 
exclusiva para este medio. En 1970, aparece la television en color, a partir de entonces se 
empieza a hablar de un nuevo lenguaje en el que se mezclaba lo verbal y lo iconico (la 
imagen). 
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La Imagen 

Como ya sabes, la televisi6n es fundamentalmente imagen en movimiento, enten.de
remos por imagen Ia representaci6n de "algo" y "sobre algo". En un primer momento, per
cibimos como un estfmulo visual, aquello que esta ahi y observamos; hablamos, entonces, de 
un significado referencial o denotativo, vale decir, Ia relaci6n por medio de 1a cualla repre
senta.ci6n es un objeto. Por lo tanto, el papel del receptor (quien observa) es pasivo, por 
ejemplo: vas camino a1 colegio y te encuen1ras con un quiltro negro, muy flaco y sucio, el 
valor denotativo es 1a imagen del perro mismo, tal como 1o ves, 61 existe y esta ahi; sin em
bargo, este perro te inspira abandono, soledad, suciedad, este segundo significado que le has 
atribuido responde a otro fen6meno llamado connotacwn que consiste en 1a carga de valores 
que se aftade al propio significado; en este caso, el rol del receptor es activo. Los valores varian 
de una cultura a otra. 

Por lo tanto, Ia denotacion es objetiva, literal, obvia, informativa, natuial, visible y 
monosemica (un solo sema o significado), mientras que Ia connotaci6n es subjetiva, simbo
lica, interpretativa, oculta, compleja, cultural y polisemica (varios semas o significados). 

Para poder diferenciar con rapidez ambas caras de 1a imagen -denotaci6n y conno
taci6n (que sedan tambi6n en elleuguaje)-, se hace necesari.o que te ejercites constantemente, 
ya que el campo de inicio y de termino entre una y otra es dificil de determinar. Por consi
guiente, intenta dilucidar dichos valores en todo lo que ves para que adquieras competencia y 
seas un observador eficaz. 

La imagen en 1a televisi6n ocupa una serie de c6digos (reglas convencionales) para 
es1ructurarse, entre las que destacan los siguientes: 

• COdigo cromlitico: es definido como los cromas o el color mismo, junto con 
el color esta tambi6n el brillo o, en el caso de 1a televisi6n, 1a iluminaci6n; se 

considera c6digo porque es capaz de llevar consigo informaci6n relevante. Por 
lo tanto, el color que usamos en nues1ro vestuario, por ejemplo, es capaz de reflejar a algunos 
rasgos de nues1ra personalidad. Se puede hacer una breve clasificaci6n de los colores: 

. Ftfos: (colores ptlidos) axpresan 
moderacl6n, dlatancla, aerenldad. 

. calidos: (gama de colores tierra), 
energla, atec:tuoeldad, entu8la8mo y 
vltalldad. 

. Pasiw: (tonos mts osouros dela lfnea ~ctivo: (tonos mu ptlidos con gran 
pastel, sin mucho contraste) danIa 1"- contraste) dan Ia sensaci6n de 
aensacl6n de lnercla, repoao, calma • dlnaml8mo, entu8la8mo y vltalldad. 

• Nstu/&1: (colora& con plgmentos de ArtJilcJsJ: (coloree lntentl08, Acldos) ae 
tierra) 8e aaocla a lo genulno, lnaUntlvo, aeocla a lo lmltado y fabrlcado. 
rural, etc. 

,_j~menlno: (tono pastel) ae vlnoula con lo 
fflrtll, lo suave, dellcado. 

~Jno: (tonoe osouro8) 8e vincula 
paternal, vlr11, muaculoao • 

.,.)~uslllo: (coloree comblnadoe con Popular: (coloree prlmarlos) ae aaocla a 
negro) 8e asocla a lo reflnado, 8electo, lo tosco,)uvenll, ma81flcado. 
valorado. 
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• C6digo sonora: este c6digo se define como la musica presente en el 
programa televisivo, asi debe haber concordancia entre el tipo de programa y 
su mlisica, por ejemplo, si es de conversaci6n, la mlisica debe ser lenta y debe 
estar a un bajo volumen. 

• C6digo escriptural: se refiere a1 tratamiento de las letras, a las palabras 
escritas dentro de un programa de televisi6n. Podemos encontrar una letra 
estilizada, gruesa, barroca, romantica, entre otras; el tipo de letra no es gra
tuita, sino que obedece tambien a una determinada intenci6n. 

El fen6meno de la imagen y sus c6digos (y subc6digos) que estructuran la television 
no es simple, y ningfut encuadre, plano o angulaci6n de toma esta por casualidad, sino que 
todo atiende al tipo de programa que se emite y a1 tipo de publico que va dirigido. 
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