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La juventud esa agua viva no puede amar al que tiene sobre la lengua viva la palabra muerta

(Mistral 1979, p. 5)

En un principio estaba la palabra y todo se hizo por ella y sin ella no se hizo nada. Lo
que se hizo en ella era la vida, nos refiere El Evangelio segiin San Juan. Distingue a Dios
respecto de su Palabra diciendo que “la Palabra estaba junto a Dios” (Jn 1,1) y “que la palabra
era Dios. Por tanto, la palabra era la vida, la creacién y la vida era la luz de los hombres” (Jn
1,3-4); Asi, la encarnacion del Verbo y la esencia de Dios, aunque invisibles, pueden

manifestarse en un acto de amor divino, como es educar, donde se hace presente Dios mismo.

La busqueda del ser humano por trascender su condicion limitada lo ha ligado al
desarrollo del pensamiento, la ciencia y la religion y es precisamente ahi donde el rito sagrado
y el amor mistico han sido comprendidos no solo como expresiones religiosas, sino como
meétodos pedagogicos y caminos de transformacion espiritual. Este ensayo propone una
lectura que reconoce en ambos no solo la transmisién de un saber espiritual, sino una
experiencia formativa y elevadora, desde la pedagogia profunda y transformadora de Gabriela

Mistral.

Tanto el rito sagrado como el amor mistico constituyen ensefianza y elevacion del
alma, cada uno actuando desde dimensiones distintas pero complementarias. El rito ensefia y
eleva a través de la participacion simbodlica y comunitaria; mientras que el amor mistico lo hace
desde la interioridad afectiva y la unién con lo divino. Uno es personal y social al mismo

tiempo; el otro es absolutamente personal e interior. Ambos caminos forman parte de una

274



Revista Contextos N.°57
ISSN 0717-7828 / e-ISNN 0719-1014
Primer semestre 2026

misma “pedagogia espiritual”, orientada a la configuracion del ser humano en relacién con lo

sagrado, que es educar, segun el precepto mistraliano.

La vision de la ensefianza que tenia Gabriela Mistral trasciende lo técnico o
académico para instalarse en el terreno de lo espiritual y, por qué no decirlo, de lo divino. Su
vinculo con la docencia no es otra cosa que la relacidn trascendente de amor consumado en la
manifestacion explicita existencial orientado a lo superior y supone un desdén por lo temporal
y efimero, lo mundano. Ambos, el amor a Dios y a la docencia, bien podrian ser equivalentes

como causas-motivo de la busqueda de Dios en un encuentro mistico divino.

Esto hace que para la Mistral ensefiar sea un acto profundo de amor, que la hace salir
de siy de sus afanes temporales para ir tras la huella de la entrega y el servicio a la docencia

del nifio/de la nifia e ir al encuentro de los preceptos divinos para estar en presencia gozosa.

Educar para Mistral es en definitiva una especie de encuentro de amor mistico
revolucionario para una época, en la que la educaciéon comenzaba a modernizarse bajo el
paradigma de la eficiencia y la ciencia, mientras que ella relevaba la pedagogia del servicio en
la que el vinculo afectivo entre maestro/maestra y alumno/alumna constituia el eje central del

aprendizaje.

Gabriela Mistral no es dogma. Su idea de lo sagrado nace de una espiritualidad
entrafiable que vivia con intensidad. De su formacion cristiana y su sensibilidad mistica, se
desprendia la capacidad de ver en el rostro de cada nifio y nifia una llama divina, y es desde
aca que se evidencia que la educacion es el parangdn a una practica religiosa: “La maestra debia
(...) ensefiar el amor a la Creacion, la hermandad y la paz entre los hombres y la unién con

Dios” (Guillén, 2003, comentario a Ternura en Ternura, p. 172).

Esta espiritualidad revelaba un misterio que debia ser cuidado religiosamente y la
accion de ensefianza constituia una mision de fe que requeria pureza de intencién, vocacion
auténtica y una entrega absoluta, ya que es una manifestacion explicita del amor: “con mi mano
en la suya, con otra en la de mis nifias, pienso vivir, y ensefiar y morir... en la ilusién de que

sigo sembrando en la huesa... nada mas que un surco” (Mistral, 1919/1930, p. 35).

Por lo tanto, su vision de lo sagrado no es doctrinal, sino vivencial y experiencial:

cada nifio y nifia, cada instante, cada acto educativo tenia para ella el sello de lo divino y exigia
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responder con amor profundo y reverente. Su practica pedagogica, mas que ensefianza, era

una confesion de fe encarnada, pura, total y entregada.

La cosmovision educativa de Gabriela Mistral establece la educacién como salvacién,
como elevacidon moral y espiritual y no solo como instrucciéon: "El maestro no sélo debe

enseiar, debe salvar”, escribi6.

La pedagogia como experiencia de conexion profunda y trascendental la aleja de la
comprension racional al elevar el oficio pedagogico y, pese a su instruccién, desprenderse de
los canones de la intelectualizacion en la ciencia de la educacion para pasar a revelarse como
iluminacion transformadora. Es asi que, gracias a la accion del/la docente quien asume la tarea
de irradiar su presencia salvadora en el ejercicio pedagdgico, es que se expresan las
manifestaciones divinas del amor descrito en la literatura, pues incluso cuando la ‘agape’ tiene

por objeto al individuo, revela los rasgos del amor divino.

La pedagogia mistraliana como parangén del amor-agape es el sentido de la vida
mistica que entrafia intrinsecamente un compromiso ético. No solo como experiencia
iluminativa pasiva por la que el/la académico/académica se absorbe en lo divino o se
ensimisma; es por lejos, fuerza transformadora que, realizando las obras del amor en el
ejercicio de la docencia, entrega y engendra amor en el préjimo, que se manifiesta en la

observacion, la entrega y la plenitud interior en el desarrollo de la docencia.

Un amor mistico de la experiencia pedagdgica revela la unidad con lo divino o lo
trascendente, a menudo a través de la contemplacidn, la meditacion y el amor, tal y como se

lleva a cabo el rito del ejercicio de la docencia.

El rito sagrado: la pedagogia como simbolo

El rito sagrado constituye una forma de conocimiento espiritual mediado por lo
tangible, el cuerpo, el tiempo liturgico y la comunidad. Lejos de ser solo una formalidad
externa, la liturgia esta plagada de un lenguaje simbdlico que ensefia por participacion. Ya lo
decia Romano Guardini, cuando sefialaba que la liturgia ensefia al hombre a vivir porque le
educa en la objetividad, en obediencia, y en reverencia, lo que le permite abrir el alma a lo

eterno (Guardini, 1930/2005). El rito educa al creyente a través de la repeticion, el ritmo y la
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accion simbolica, de modo que lo que se celebra se interioriza en esta celebracion-

predisposicion de apertura a lo divino.

Esta constitucion del rito sagrado representado en la liturgia es una alegoria de la
pedagogia de la Mistral. Cuando ella pide inspiraciéon divina, invoca; ofrenda su labor en el
placer del servicio, en el desgaste del oficio, en la preparacion de la clase; en el cuidado con el
que se nutre en lo profesional, mismo que entrega a sus educandos, en las injusticias del
sistema para quien ensefia y quien recibe; la consagracion en la relacion simbiética entre el
educador/la educadora y quienes son educados y al revés; la iluminacién cuando la entrega
se harealizado y se alcanza el punto maximo de concrecion del proceso educativo: se ve la cara
de Dios. Esto culmina con la bendicion que es la manifestacion explicita de Dios. Es el encuentro

o la unién de las almas divinas y terrenales en un acto majestuoso, divino de entrega.

El amor mistico: pedagogia trascendente

El amor mistico representa otra dimensidn del aprendizaje espiritual: aquella que
nace del deseo profundo de unirse a Dios, en el caso de la Mistral, incluso antes del inicio de su
clase como de los/las estudiantes que logran el encuentro con el conocimiento, con el logos,
con Dios. Se trata de una ensefianza que no solo entrega conceptos, sino que va mas alla, “es lo
que esta en el labio”, no s6lo en lo que se dice, sino en como lo ha elegido la maestra/el maestro
para sus estudiantes. Es una ensefianza que se expresa en el cuidado de la docencia la que
permite una experiencia amorosa transformadora. Nada mas actual que la pedagogia enfocada

en la experiencia, nada mas significativo que una experiencia pedagogica trascendente.

San Juan de la Cruz, en su Cantico espiritual, escribe: “El alma comprende mas en un
instante de amor que en toda la ciencia del mundo” (San Juan de la Cruz, 1991, estrofa 27).
Esta afirmacion subraya la naturaleza no discursiva del amor mistico: el alma es formada por

lo que ama, y al amar a Dios, es elevada a él.

El rito también eleva, en la medida en que permite al alma entrar en el “tiempo de
Dios”. En palabras de Joseph Ratzinger (Benedicto XVI), “la liturgia no es una autocelebracion
de la comunidad, sino la entrada en la accion de Dios en la historia, en su eterno presente”
(Enciclica "Sacramentum Caritatis", Benedicto XVI, parrafo 37). De esta forma, el hecho de

representar el aula, un maestro/una maestra y los y las estudiantes no representan en si
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mismos/en si mismas lo trascendente, sino en cuanto los actos por los cuales se concreta la
unién divina se logra. Asi, el rito no es una simple herramienta didactica, sino una forma de

comunion con lo eterno.

Es asi como las etapas del acto liturgico son equivalentes al acto de amor que educa.
Desde la invocacion, en la que la maestra se dispone a iniciar el proceso educativo y recibir
humildemente la Gracia para ensefiar, hasta la bendicién, donde su ensefianza queda
sembrada como una “saeta de oro” en el alma de quien aprende. La ensefianza es, por tanto, un

llamado sagrado.

Invocacion: Maestra - quien aprende

“iYo te invoco, Sefior, duefio de la Gracia, al empezar mi trabajo! Entre ella a mi
aposento cerrado y ponga sus manos sobre mi. Sin la gracia mi estudio seria un jadeo y yo no

quiero faena con gemidos”.

“A ti duefio de la Gracia la pido al empezar mi trabajo cotidiano. Tu tienes otras
advocaciones, pero yo te llamo ahora con ésta; jtraspasame de ella! jEs tu dardo rapido que no

sangra y que nos deja ardiendo!” (Mistral, 1979, p. 33-34.)

La labor, la accion pedagdgica, entonces requiere la bendicidn. Se releva el oficio (la
docencia) y la importancia del credo de la Mistral. El espacio educativo, el aula, en este sentido,
se convierte en un templo, un espacio liturgico donde la ensefianza-aprendizaje se desarrollan
en el tiempo de la persona que aprende, en el silencio del aprendizaje, el cuidado con que se
pronuncian las palabras, del gesto amoroso y, sobre todo, en el ensefiar desde la mirada del
nifio y de la nifia que aprende. La maestra asume un rol sagrado: guia, consuela, reprende con

firmeza y ternura al mismo tiempo.

Esta invocacion es, también, una muestra de la humildad y del caracter servicial del
ejercicio docente. Mientras que, al solicitar la Gracia, se pone al mismo tiempo en las manos de

Dios, entendiendo la responsabilidad que implica el ejercicio pedagdgico.

La invocacidn de este caracter trascendente que ejercita la persona que ensefia se
plasma en la afirmacion: “El maestro que no sea un alma de amor no ensefiara jamas bien una

letra siquiera” (Mistral, 1957). Nos demuestra que Mistral veia en el nifio/la nifia no solo un
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sujeto de aprendizaje, sino un ser sagrado. Por esta razon Gabriela Mistral requiere de la
presencia divina y pide perdoén por llevar el nombre de maestro como Jesus. Es que para ella,
educar, entonces, implica un llamado interior, una vocaciéon que trasciende cualquier
planificacion profesional. Asi, la figura del docente/la docente se eleva a la de un/una guia

espiritual, una mediadora/mediador entre el saber, la humanidad y la trascendencia.

Cuando pide perdon por llevar el nombre de maestro, como lo llevaba Jests, no solo
demuestra humildad en el oficio, también reconoce en la figura de Jesis un maestro en el
sentido de la docencia propiamente tal. Lo que predispone al acercamiento de este oficio al

ambito religioso, espiritual, sagrado.

Ofrenda: la vocacion como sacrificio amoroso

“Ensefiar siempre: en el patio y en la calle como en la sala de clase. Ensefiar con

actitud, el gesto y la palabra” (Mistral, 1979, p. 39).

Para Mistral, no habia pedagogia sin pasién ni método sin ternura. Ella hablaba de
quien educa como alguien que debia ofrendarse: su tiempo, su cuerpo, su paciencia, su dolor
incluso. La educacidn, decia, no podia reducirse a una profesion. Era una llama interior que

consume y a la vez ilumina, es decir, ensefiar era un acto de entrega total.

“La ensefianza, si no es un acto de amor, no es nada. Yo no concibo la ensefnanza sin

ternura. El que no la tenga que no ensefie” (Mistral, 2007).

Los sacrificios mundanos de la pedagogia se expresan en la postergacion de
ambiciones personales, en jornadas extenuantes, en salarios escasos y en un reconocimiento
social muchas veces insuficiente. Hay un sacrificio ritual en la pedagogia Mistraliana: la
maestra —como en las antiguas ofrendas— no da objetos materiales, se da a si misma. Su
docencia no significaba la simple transmision de conocimiento, sino actos de amor sublimes,
ya que su pedagogia es una pedagogia del sacrificio: lenta, silenciosa, invisible, pero

profundamente transformadora.

No es este sacrificio docente un apostolado. Es un sacrificio de entrega honesta, preocupado y
sobre todo trascendente. Prueba de ello: “La ambicion legitima se la van a paralizar los

ascensos lentos; ... la fatiga peculiar del ejercicio pedagogico, que es de los mas resecadores, le
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ira menguando la frescura de la mente y la llama del fervor. El sueldo magro ... ird royendo sus

facultades” (Mistral, 1979, p. 80-85).

Este énfasis en la entrega convierte al acto educativo en una forma de sacrificio
amoroso. Mistral propone una pedagogia sustentada en la empatia, en la comprensiéon del
dolor humano y en el compromiso con los mas vulnerables. En su vision, el maestro no se limita

a instruir; se ofrece como modelo de humanidad.

La consagracion: inspiracion y guia del proceso educativo

Scarpa (1979/ed. de Mistral) afirmé que “el unico lugar en que se honra
verdaderamente es la escuela porque es el solo recinto superior de este mundo”. El santuario
donde ocurre la consagracion de esta entrega divina es el espacio de aprendizaje y cada ser
que aprende es un altar viviente. Por lo que seria impensado concebir el aula solo como un

espacio administrativo, frio o poco acogedor.

La consagracién es importante en cuanto la ofrenda se materializa en la dedicacién
a los nifios y nifias que se educan, bajo la energia vital del amor mistico que implica el educar.
Por tanto, la deidad, el rito especifico de la docencia cual servicio religioso, se completa en esta

fase de consagracion.

Ademas, la pedagogia de Mistral reconoce en el proceso educativo el ciclo virtuoso
de ser el benefactor de la ensefianza y receptor de la misma, situacidon que replican los y las
que se educan. Por tanto, esta consagracion es para todos y todas los/las involucrados/as. “El

amor a las nifias ensefia mas caminos a la que ensefia que la pedagogia” (Mistral, 1979, p. 56).

En este sentido, ensefiar requiere un tipo especial de reverencia. Se ensefa de pie,
como quien oficia una misa laica; se ensefia con humildad, como quien entra descalzo a tierra
sagrada; sin imposiciones sobre la ensefianza, sin metodologias educativas que no estén
ajustadas a las necesidades de quien aprende, en un ambiente de respeto mutuo. La maestra

consagra el silencio, la escucha, el gesto amable.

Mientras que la palabra, como en un origen, es el logos, es la herramienta a través de
la cual se crea, se da vida, se inicia la transformacion, pero también es invocacion. Mistral sabia

que en la escuela cada gesto podia ser redentor: una mirada, una caricia, la correccion justa.
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En su Decalogo del maestro (1923), establece con claridad esta relacion espiritual
con la ensefanza: “Ama. Si no puedes amar mucho, no ensefies a nifios” (Mistral, 1923). Esta
concepcidn transforma la cotidianidad escolar en una liturgia. Los actos mas simples —leer,
escribir, hablar— se cargan de una dimensidn ética y simbolica. Mistral consagra el aula como

un santuario en el que lo humano se cultiva, se cuida y se respeta profundamente.

No hay sobre el mundo nada tan bello como la conquista de almas. Esta vision
espiritual de la enseflanza-aprendizaje contrasta con la educacién actual, tecndcrata y
empresarial, muchas veces despojada de alma. Para Mistral, la escuela debia ser un lugar

donde se tocara el misterio del ser humano y no solo se aprendieran formulas.

Iluminacién: educacion como despertar del alma

El objetivo ultimo de la ensefianza mistraliana no era la acumulacion de saber, sino
el despertar del espiritu. Educar no era moldear, sino revelar. Como los antiguos misticos,
Mistral creia que dentro de cada ser humano existia una luz —una chispa divina— que debia
ser liberada, encendida, el despertar del alma. Ensefar es, en este sentido, un acto de
iluminacion interior. No se trata de llenar vacios, sino de hacer brillar lo que ya esta presente

en cada ser.

En su ensayo “La escuela y la cultura” (1922), afirma: “La cultura es el despertar del
alma a sus propios tesoros. El maestro no da: revela” (Mistral, 1957). Y nosotros/nosotras
podriamos afirmar que toda pedagogia que no alumbra es ceniza. No importa si el nifio/la nifia
viene del campo, de la pobreza o del dolor: todos/todas llevan dentro una luz que puede y debe
ser despertada por el amor de un maestro/una maestra. Este acto de iluminar es, en su vision,

profundamente sagrado.

Esta pedagogia del despertar implica que todo/toda nifio/nifia es portador/a de una
luz, de un valor intrinseco. La tarea de quien ensefia es ayudarle a reconocerla y cultivarla. Asi,
el proceso educativo se convierte en una experiencia transformadora para ambos: quien

ensefla y quien aprende.

Bendicion: Saeta de oro
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Gabriela Mistral bendice la figura del maestro/la maestra no con autoridad, sino con
ternura; tampoco idealiza al maestro como figura de poder, sino como cuidador de la vida. En
un mundo atravesado por la desigualdad, la violencia y el olvido, el maestro/la maestra es, en
sus palabras, un “pastor de almas”, alguien que vela por la dignidad de cada nifio/nifia. Ella lo

imagina como un/a guardian/a: no de libros, sino de almas.

“Lo que el alma haga por su nifio, nadie lo sabra. Pero habra sido eso lo que le salve”
(Mistral, 1924). Su legado es una bendicién que ain puede caer sobre nuestras escuelas: una
invitacion a volver al centro, al corazén, al alma del acto educativo. Ensefiar, para Gabriela
Mistral, no era un trabajo: era una oracion pronunciada con el cuerpo entero. Una plegaria viva

en la que cada nifio era una promesa de luz.

Este pensamiento mistraliano convierte la educacién en un acto de fe: una apuesta
por lo humano, por lo sensible, por lo espiritual. En tiempos de deshumanizacion y tecnocracia,
el legado Mistraliano aparece como una alternativa ética urgente para recordarnos que

enseiar es, ante todo, un acto de amor.

Gabriela Mistral concibi6 la educacion como una forma de sacerdocio laico: una
practica amorosa, sagrada y profundamente humana, y por qué no, una union sagrada de amor.
A través de metaforas espirituales y actos pedagogicos concretos, propuso una escuela donde
el alma de quien aprende se cultiva con ternura y respeto. Frente a los desafios
contemporaneos de la educacion, la figura de Mistral nos recuerda que cada clase puede ser
una plegaria, un rito, una liturgia, y cada maestro/maestra, un guardian silencioso del alma

humana.

Volver al corazon del oficio

Este caracter ritual y sagrado de la ensefianza referido en este texto demuestra la
implicancia de la disposicidn espiritual, como si el aula fuera un templo y el acto educativo, una
liturgia, para que el rito sagrado sea expresion vivida de compromiso ético y espiritual con
cada nifo y nifia, no sélo desde el conocimiento y su mente sino también con su corazon y su

alma.
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Este amor mistico es la consagracion que posibilita dar vida al rito de ensefar y
constituye el vinculo invisible, pero indisoluble entre educador/a y educando, que hace del
proceso educativo una experiencia de comun unién. Entonces, la pedagogia mistraliana integra
el rito sagrado (la estructura ética-espiritual del ensefiar) y el amor mistico (la energia interior
que impulsa esa entrega), formando asi, en conjunto, una pedagogia humanista,
profundamente latinoamericana y espiritual, donde cada clase, donde cada acto educativo,

puede ser visto como un acto de fe en el alma humana.

Para Mistral, la docencia no era un trabajo comun, sino una ofrenda de caracter
divino y ritual. Lo deja plasmado en su Decalogo del Maestro, donde nos invita a recordar el
oficio no como mercancia sino como servicio divino y donde este enfoque sacramental
convierte al aula en un espacio sagrado, en el que el maestro/la maestra 'oficia’ con reverencia

y solemnidad.

En pleno siglo XXI el sentido profundo de la fe concebida por la Mistral no debe verse
como relicario antiguo, y mas aun, plasmada en su pedagogia, parece mas actual que nunca ya
que responde a la necesidad del medio a través de la urgencia de la interiorizacidén, de la

profundizacion y el sentido intimo que le confiere.

No es de extrafar, entonces, que sus inicios fueran polémicos —como con su articulo
“La Instruccion de la Mujer” publicado en La Voz del Elqui en marzo de 1906—. Y mas tarde
en su credo al maestro (c.1917-19) Mistral entendi6 la educacién como una misién sacra de
liberacion y dignidad femenina al afirmar: “Creo en la santidad de esa mision [...] cercana al
atributo terrible (privilegio divino)... de crear y al de, en la Santa Mesa, las ostias consagrar”.
En esta analogia, ensefiar equivale a consagrar, a hacer sagrado lo cotidiano. El aula se
transforma asi en un espacio ritual donde el educador/la educadora oficia su ministerio con
reverencia y conciencia moral. Pero también se desprende de esta cita el pensamiento de que

la docencia no era un oficio, sino una vocacion trascendente.

La compasion activa de la Mistral no solo es identificacion del sacro oficio de
enseflanza-aprendizaje; es también un llamado a quienes influyen en las politicas publicas en
el ambito educativo, a Directivos y a todos y todas quienes estan involucrados e involucradas
en el proceso educativo, por lo que el amor mistico que ella vivencia trasciende el mero afecto.

Ella nos conmina a amar y si no, no ensefiar nifios/nifas.
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Desde la concepcién humana y poética, que nos presenta la Mistral en el mil
novecientos a la fecha, sigue siendo actual plantear la educacién como un acto de generosidad
y santidad: el maestro debe encender almas llevando “fuego en el corazén” y revivir cada clase

como si fuera “viva como un ser”.

Su pedagogia es un llamado actual en el que convergen rito y amor, y se traducen en
belleza, sencillez y responsabilidad ética. En Magisterio y nifio, Mistral defiende que ensefar
significa desplegar un didlogo constante con la vida cotidiana, donde cada gesto, palabra y
actitud importa en la formacidn integral del nifio/nifia: “La Pedagogia tiene su apice [...] en la
belleza perfecta. Esta, la escuela, es [...] el reino de la belleza... el reino de la poesia insigne”

(Extraido de Escuela y acto didactico, 1917-25).

La profesionalizacion del oficio sagrado se hace presente en la literatura Mistraliana
de forma transversal. Establece los parametros basicos para “honrar” el oficio. Recomienda
ademas narrar con gracia, naturalidad y profundidad, evitando lo banal o complejo que no sea
necesario. Este enfoque convierte la ensefianza en arte, donde cada leccién debe aliviar y

elevar, no solo instruir.

En este marco, el aula se convierte en un espacio de consagracion simbdlica y el acto
educativo, en una forma de liturgia cotidiana. Esta concepcion, lejana al pragmatismo actual,
restituye al acto de enseflar su dimension ética y espiritual. En un tiempo en que lo técnico
prima sobre lo humano, recuperar el sentido ritual del aula es volver a dotar de sentido a la

practica docente.

Este amor mistico no es posesivo ni condescendiente; es activo, ético y sacrificado.
Implica ver a quien aprende como sujeto de dignidad y no como receptor/receptora
pasivo/pasiva de contenidos. De ahi que la Mistral promueva rasgos base del buen hacer
docente, porque el oficio conlleva obstaculos y detractores y la mirada debe estar sobre ello.
Incluso en el contexto actual, donde las relaciones escolares se ven tensadas por el cansancio
emocional y el distanciamiento afectivo, este amor profundo se presenta como un pilar

indispensable para la reconstruccidn del vinculo pedagogico.

Mas aun, la labor docente en el contexto actual exige flexibilidad de espacios y
territorios diversos como pocos oficios son capaces de abarcar. El/la docente debe ser capaz

de traspasar las barreras contextuales, de forma de llegar a quien aprende, y la forma de
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hacerlo, segiin Gabriela Mistral, no es otra que a través de la honestidad del oficio,
fundamentado en los actos cristianos que se basan en el amor y en el respeto a uno/unay el

respeto a quien aprende.

La necesidad de ver a quien aprende como sujeto de dignidad debe llevar al
maestro/maestra a la introspeccion y conciencia de quien ensefia para configurar la pedagogia
desde el ser. Aunque la realidad de la Mistral diste de la actual las problematicas asociadas al
ejercicio de la docencia, no son exentas y en muchos de los casos, no son disimiles de los que
ella misma identific6 en su momento. Hoy por hoy, por ejemplo, en un entorno en el que se
exige a los/las docentes desempefiar multiples roles —facilitadores, mediadores, evaluadores,
contenedores emocionales—, Mistral reivindica la necesidad de la vida interior del
maestro/de la maestra. Prueba de ello, la encontramos en su decalogo: “Antes de dictar tu

leccidn cotidiana, mira a tu corazén y ve si esta puro.”

Y no solo eso, Mistral impregno su pedagogia de belleza, presencia y necesidad por
una formacion integral, al promover la poesia, la dulzura y la estética. Obras como Ternura
(1924) muestran cémo la ensefianza puede nutrirse del arte y la sensibilidad para formar no
solo mentes, sino almas. Poemas como “Meciendo” o “Piececitos” no son solo cantos, sino actos
pedagoégicos, impregnados de ternura, justicia y espiritualidad, de respeto a la individualidad

de los nifios/las nifias.

Frente a modelos formativos fragmentarios y orientados a resultados medibles,
Mistral propone una educacion que reconozca la totalidad del ser humano, incorporando lo
ético, lo emocional y lo espiritual en la experiencia escolar. Este llamado a la introspeccién no
es individualista ni pasivo; es un acto de responsabilidad ética. El maestro/la maestra necesita
revisar su intencion, sus emociones y su disposicion para poder sostener una practica genuina.
En tiempos donde el agotamiento y el desgaste afectan gravemente al magisterio, esta mirada

interior se vuelve una herramienta de resistencia y renovacion.

RITO SAGRADO Y AMOR MIiSTICO. De la exploracién de la pedagogia mistraliana

Reconectar, reconectarnos en medio del ruido y de la voragine parece ser un desafio
en los tiempos que corren. Vivimos supraconectados a lo externo: redes sociales, noticias,

tecnologia. Esto ha generado una desconexion de las personas consigo mismas, con los y las
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demas y con lo que ocurre en su entorno. La interioridad, hoy, se vuelve una urgencia por
cuanto hay oficios, acciones y quehaceres en las que la desconexion, los tecnicismos y la
necesidad de automatizacién han deshumanizado la finalidad dltima con la consecuencia que
implica para nifios, nifias y jovenes esta toma de decisiones. El “Placer de Servir”, nutrir la fe y
desarrollar obras de acuerdo con los mandamientos cristianos, no puede sino ser el desarrollo
de una interioridad necesaria. El trabajo espiritual de lo que se hace no puede ser visto como
un relicario viejo, debe ser entendido como una forma de resistencia a la sobreestimulacion
actual, a la necesidad de tomar decisiones apresuradas y a la pérdida de valores esenciales;
debe ser un espacio de silencio y escucha personal, con el fin de, desde alli, reconectar,

reconectarse y Servir.

Actualmente, los desafios pedagégicos no estan en la base de la transmision de
conocimientos, tampoco en el desarrollo de competencias o habilidades; sino en establecer
qué hacer con ellos o como el aporte de la ensefianza aprendizaje permite la toma de decisiones
sobresaturada y con ansias de inmediatez que exige nuestro contexto actual. El placer del goce
inmediato y sin sentido, la necesidad de sobreexposicion para la valoracién social y la

valoracidn extrema de las apariencias parecen obnubilar todo.

La experiencia pedagogica Mistraliana como parangon litdrgico nutrido por el amor
mistico de encuentro sagrado no es evasion, es presencia plena. No se trata de escapar del
mundo, sino de vivir con mas profundidad y conciencia. Una persona que trabaja su vida
interior no es ajena a la realidad, sino mas comprometida con ella porque se conoce, sabe

escuchar, reflexiona y actia con sentido.

El nivel de comprensién actual posibilita incorporar practicas contemporaneas que
consideren formas tradicionales de interioridad (meditacidn, oracién, contemplacion,
silencio) y pueden ser tan diversas mientras encienda la chispa del espiritu. Gracias a ello,
podriamos hablar de la interioridad como dimensiéon educativa, en el ambito de la

profesionalizacion de la educacion.

Los cambios actuales a nivel mundial hacen necesario que en muchas escuelas se
trabaje en educar la interioridad, algo impensable hace unas décadas. Se busca formar a
personas no solo en habilidades técnicas, sino también en autoconocimiento, gestion

emocional, sentido de vida, silencio y contemplacidn.
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La posibilidad de desarrollar y potenciar la interioridad permite acercarse a lo
trascendente. Para algunas personas, esta vida interior esta conectada con una dimension
espiritual o religiosa. Para otras, es un espacio de reflexion ética, de busqueda de sentido o

simplemente de bienestar personal. Todas estas visiones pueden convivir.

Actualizar la interioridad hoy no significa volver al pasado, sino recuperar lo esencial
en un contexto nuevo. Es una invitacién a vivir con mas conciencia, profundidad y sentido, en
medio de un mundo acelerado, fragmentado y ruidoso. De ahi la relevancia de la pedagogia de
Gabriela Mistral. Conocer sus preceptos nos traslapa alas necesidades actuales en la formacion
docente de nifios, nifias y jovenes. Entonces cabe la pregunta de cémo volcarnos, ya sea interna,

trascendentalmente o no a este deber ser que proclama la Mistral.

En un escenario educativo marcado por la aceleracion tecnoldgica, el desgaste
docente y la creciente instrumentalizacion del saber, la pedagogia mistraliana emerge como
un referente profundo y humanizante. Gabriela Mistral, poeta, educadora y pensadora,
propuso una vision de la ensefianza como acto espiritual, enraizado en el rito, el amor y la ética.
Todo esto como parte de su educacion cristiana. Su concepcion de la docencia no se limita a la
instruccidn, sino que constituye una practica devocional que apela a la interioridad del
maestro/la maestray a la dignificacion de quien aprende. Se releva la lectura del pensamiento
de Gabriela Mistral sobre su pensamiento pedagdgico, vinculandolo con la necesidad
contemporanea de introspeccion, presencia consciente y compromiso ético como respuestas

a las tensiones del medio educativo.

La pedagogia mistraliana nos desafia a mirar hacia adentro cuando todo afuera es
demanda, para salir y elevarse a través del amor mistico. Nos recuerda que no se puede
ensefar sin alma, que el educador/la educadora debe ser humano/a antes que técnico, y que
el amor, el rito y la belleza no son ornamentos, sino ejes profundos de toda verdadera

educacion en el servicio que implica la pedagogia.

En tiempos en que la educacidn parece volverse cada vez mas técnica, estandarizada
y funcional, Gabriela Mistral nos recuerda que ensefiar es, ante todo, un acto espiritual. Su
pedagogia —fundada en el rito sagrado, el amor mistico y la introspeccion— no es un legado

congelado en la historia, sino una voz viva que interpela al presente.
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Hoy, cuando el ejercicio de la docencia conlleva mas cansancio emocional,
automatizacion y prisa en nuestras aulas, el mensaje mistraliano resuena con mas urgencia: el
maestro necesita cultivar una vida interior que le permita resistir sin endurecerse, acompafar

sin agotarse, guiar sin imponer.

Mistral nos invita a ensefiar desde lo esencial: con pureza de intencion, con fuego en
el corazén y con reverencia por cada alma que se forma. Esto no significa idealizar la labor
docente, sino reconocer su poder transformador cuando esta sostenida por el amor y la
presencia consciente. Volver a ella es volver a lo profundo. Es recordar que educar no es solo
formar mentes, sino tocar lo humano con respeto, poesia y esperanza. En esa tarea, cada dia
puede ser un pequefio rito de dignificacion, cada gesto un acto de resistencia y cada aula —

cuando se ensefia con alma— un santuario de humanidad.

La pedagogia de Gabriela Mistral, anclada en el rito sagrado de ensefiar, en el amor
mistico hacia el educando y en la introspecciéon como practica ética, ofrece una alternativa
profunda y necesaria a los desafios que enfrenta la educacidon contemporanea. En un contexto
caracterizado por la fragmentacion afectiva, la sobrecarga técnica y la presion por resultados,

su propuesta resurge como una forma de resistencia humanista y espiritual.

Lejos de constituir una pedagogia romantica o idealista, el pensamiento de Gabriela
Mistral plantea un modelo integral donde el maestro no solo instruye, sino que acompafia,
consagra y transforma. Desde esta perspectiva, la labor educativa no puede reducirse a la
transmision de contenidos, sino que implica una formacién ética y estética del ser, tanto para

quien ensefia como para quien aprende.

En suma, retornar a Gabriela Mistral no es un gesto de nostalgia, sino un acto de
reconstruccion ética y una necesidad de respuesta frente al medio que exige actualizacion,
pertinencia y coherencia con las necesidades formativas. Su pensamiento pedagogico invita a
reconfigurar el rol docente desde la interioridad y la conciencia espiritual, elementos
imprescindibles para responder, con profundidad y humanidad a las complejas demandas del

presente.
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La rebelion mistica del aula

;Qué es la pedagogia de Gabriela Mistral sino una revolucidn silenciosa y urgente?
(Y si el verdadero cambio educativo no esta en mas tecnologia, mas pruebas, mas
metodologias, sino en mas alma, mas sentido y mas amor? “Ama. Si no puedes amar mucho, no

ensefles a niflos.” ;Qué clase de pedagogia estamos sosteniendo si hemos olvidado el alma?

Mistral no solo educa: consagra. No solo instruye: transforma. Su pedagogia es una
rebelidon contra la superficialidad, una liturgia encarnada en la praxis diaria, y sobre todo, una
esperanza inddmita que atin hoy puede salvar a la escuela de la desmemoria, del cansancio y

del vacio.

Hoy, abrazar la pedagogia mistraliana es subvertir el paradigma dominante. Que
tiemblen, pues, las estructuras si es necesario; que se derrumbe la falsa neutralidad del
curriculum; que se reescriban los decalogos del aula desde la ternura y la reverencia porque
quiza debamos cuestionar si la verdadera revolucion educativa sera digital, normativa,
curricular. Puede que sea mistica. Y nacera —como lo sabia Gabriela Mistral— desde un
corazon que arde en silencio mientras ensefia, desde el alma de un nifio o nifia que aprende y

que se transforma a su vez en maestro/a.

Su pedagogia no responde al mercado, responde al corazén humano. Y ese gesto —
profundamente ético y espiritual— es mas subversivo que cualquier innovacién superficial.
Porque ensefiar, para Mistral, es volver al origen, volver al fuego, volver al logos y ser uno/una
con Dios. “Mi clase se desvanecié como un celaje, pero es solo en apariencia. Mi clase qued6
como una saeta de oro atravesada en el alma siquiera de una alumna”. Entonces, que tiemblen
los sistemas que han deshumanizado la educacion. Que se abra paso la maestra que ensefia

con fuego en el corazon.

De esta forma Mistral desarrolla sus acciones tanto en su vida como en la docencia
en parametros de espiritualidad y el desarrollo de la persona en el ambito de la pedagogia, lo
cual se fundamenta en la profunda ética “profesional” y percepciéon del trabajo bien hecho
tanto en lo procedimental como en los aspectos de los procesos, lo cual la facultaba a
desarrollar con convicciéon y amor a su labor. “Cuando yo he hecho una clase hermosa, me

quedo mas feliz que Miguel Angel después del Moisés. Verdad es que mi clase se desvaneci6
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como un celaje, pero es solo en apariencia. Mi clase quedé como una saeta de oro atravesada
en el alma siquiera de una alumna en la vida de ella mi clase se volvera a oir, yo lo sé. Ni el

marmol es mas duradero que este soplo de aliento si es puro e intenso” (Mistral, 1979, p 5).
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