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FRAGMENTOS UTILES

Gongora, Alvaro; Sagredo, Rafael; et alt. (2010)

“FRAGMENTOS PARA UNA HISTORIA DEL CUERPO EN CHILE".

1° edicidn, Santiago de Chile, Editorial TAURUS, 507 pdgs.
Jorge Pesce Aguirre
Académico DEFDER

Afirma Edgar Morin: “(...) La disciplina es una catego-

ria organizacional en el seno del conocimiento cien- Ao ConcaA SRS AGRIDD
tifico; ella instituye alli la division y la especializacion ‘ragmentos para l.l'l'iﬁ b

del frabagjo y ella responde a la diversidad de los do-
minios que recubren las ciencias. Si bien estd englo-
bada a fravés de un conjunto cientifico mds vasto,
una disciplina tiende naturalmente a la autonomiaq,
por la delimitacion de sus fronteras, la lengua que ella
se constifuye, las técnicas que ella estd conducida a
elaborar o a utilizar, y eventualmente por las teorias
que le son propias”. (1) En el caso de la Educacion
Fisica estéd mds que claro, creemos, que el anterior
aserfo se cumple a cabalidad. Crecientemente se
habla de la crisis de |la disciplina y se hacen llamados
a repensar el quehacer investigativo y tedrico apun-
tfando a la gperfura a ofros campos de saber, como
afirmaria Foucault.

Una posibilidad la abre el texto que presentamos. Se trata de una iniciativa inédita en
nuestro pais: mirar el cuerpo y el movimiento con los ojos del historiador. Dicha mirada
apunta hacia una perspectiva que seria inferesante que la vislumbrdramos los que
estamos en los territorios de la corporalidad.

La siguiente afirmacidn perfectamente podriaomos hacerla nuestra y, lo mds seguro, es
que descubririamos matices y preguntas que se nos escapan al encerrarnos en nues-
tras fronteras tedrico-practicas: “Pese a que diariamente hacemos referencias al cuer-
po humano, no somos conscientes de ello porque su dimension mafterial —-anatomica
o fisiolégica- se nos pierde en la trama de nuestras actividades cotidianas. Aunque
cueste aceptarlo, fendemos a darle mas imporfancia a los sucesos, al acontecer, que
a la corporalidad de los sujetos”. (2)

A partir de esta aseveracion se despliega el abanico de miradas que un grupo de
historiadores realiza al “cuerpo de Chile”. Anclados en las propuestas tedricas y me-
todoldgicas provenientes de la llamada «nueva historia », mds exactamente de la an-
fropologia histérica, cuyo objeto esencial de andlisis son los «hdbitosy y «comporta-
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mientosy sociales, procurando «deducir al mismo fiempo los puntos y mecanismos de
articulacion entre las exigencias naturales y las normas socioculturalesy (3). Son once
miradas que van desde la “division sociogénetica del cuerpo chileno”, del Dr. Carlos
Valenzuela hasta el “cuerpo productivo” analizado en el arficulo “El dolor de crear
riqueza. Cuerpo vy frabajo” de los profesores Luis Ortega Martinez y Enzo Videla Bravo,
pasando por femas como “Embarazo y amamantamiento: cuerpo y reproduccion en
Chile" de Maria Soledad Zdrate Campos, entre ofros.

A través de sus pdginas podemos acercarnos a los cuerpos que son parte de nuestro
pasado, presente y futuro. Cuerpos que, como afirman los compiladores, no existen
mas que en la huella que dejan sus actos: “(...) imaginamos las sociedades pasadas
como si hubiesen estado integradas por sujetos incorporeos, descarnados e insensi-
bles. Incluso, muchos creen fodavia que la historia es un conjunto de acontecimientos
ejecutados por hombres y mujeres ya muertos y cuya importancia depende de las im-
plicancias o consecuencias que tuvieron sus actos, relegando a lugares muy inferiores
la vida concreta que experimentaron” (4). sQué pasaria si pensaramos esta afirma-
cion desde nuestras prdcticas educativo-fisicas?

El problema se presentaria, creemos, en gque los cuerpos que abordamos para educar
e investigar estan vivos, estan presentes en la potencialidad de sus movimientos inicia-
les y en el despliegue cotidiano de sus emociones, valores e influencias socioculturales
gue, a su vez, influyen en la realidad vivida desde |la corporalidad.

Por otra parte, especial atencidn merecen los textos referidos al trabagjo y a la divi-
sidn sociogenética del cuerpo chileno. En el primero se exponen las consecuencias
que fuvo en el cuerpo el proceso de industrializacion vivido por nuestro pais desde la
Colonia, con rasgos netamente artesanales, hasta el siglo XX con la irrupcion de las
mdquinas. En la dialéctica cuerpo-mdguina pueden descubrirse, segin los autores, los
profundos efectos que tuvo este proceso en los rasgos fisicos y habilidades moftrices en
los trabajadores y trabajadoras chilenas. La exhaustiva mirada que despliegan sobre
labores tan diversas como la del ovejero hasta el minero o campesino, Nos muestran
rastros que en nuestra realidad actual creemos “naturales”.

En el caso del trabagjo del Dr. Valenzuela se nos muestra como los procesos de mezcla
genética europea-aborigen ha generado toda una estratificacion socioetnogenéti-
ca, discutiendo asi la nocidn de un pueblo chileno como un cuerpo social, cultural y
fisico homogéneo, dando origen a una desigualdad sociocultural que impregna todo
el sistema social chileno y qgue se manifiesta elocuentemente en los sistemas educa-
cional y de atencion de salud, por ejemplo.

Finalmente, una atenta lectura del texto en comento seria una invaluable guia para
orillar nuevos caminos en nuestro quehacer. Las dimensiones socioculturales del cuer-
PO, ya vistas por autores como Foucault, Le Goff, Pedraz; Mauss, etc. Nos mostrarian
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nuevas rutas de enriguecimiento tedrico-practico porque, al fin y al cabo todavia pri-
ma lo que afirma Le Goff: «la idea de que el cuerpo pertenece a la naturaleza y no a
la culturayn (5). Y educar es una tarea esencialmente cultural.

1.- Morin, Edgar. “Sobre la interdisciplinariedad”.

En: www.pensamientocomplejo.com.ar
2.- Presentacion de los autores; p.10
3.- Le Goff, Jacques et al., La nueva historia. Bilbao, Ediciones Mensajero, 1990, p. 52.
4.- Presentacion de los autores, p. 11.
5.- Le Goff, Jacques et al., La nueva historia. Bilbao, Ediciones Mensajero, 1990, p. 52.

Autores y arficulos incluidos en el libro:

“El cuerpo chileno dividido sociogenéticamente.”

Carlos Valenzuela

“Los rasgos fisicos de los chilenos.”

Jorge Rojas Flores

“La anfropofagia mapuche, siglo XVI1.”

Leonardo Ledn

“Fl cuerpo en la ciudad. Sanfiago, 1541-1850".

Alvaro Géngora

“Cuerpo vy erotismo en Chile".

René Salinas Meza

“Cuerpo y seduccion en Chile colonial o la hospitalidad como compen-
sacion”.

Rafael Sagredo Baeza

“Fuera de si: cuerpo, ebriedad y conciencia en Chile. 1870-1940".
Marcos Ferndndez L.

“Cuerpos y gestos de los nomades del fin del mundo”.

Margarita Alvarado P. y Pedro Mege

“Embarazo y amamantamiento: cuerpo y reproduccion en Chile”.
Maria Soledad Zarate

“El dolor de crear riqueza. Cuerpo y frabagjo”.

Luis Ortega - Enzo Videla

“Consumo y belleza. Los cuidados del cuerpo femenino, siglos XVII-XX".
Jacqueline Dussaillant Christie
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