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Resumen

La Gimnasia Ritmica (GR) ha sido tradicionalmente asociada con lo femenino
debido a sus movimientos delicados y estilizados, condicionada por normas de
género. A pesar de las restricciones de la Federacion Internacional de Gimnasia
(FIG), los varones han comenzado a incursionar en esta disciplina. Esta
investigacion analiza las opiniones de la comunidad deportiva sobre la
incorporacion masculina en GR mediante revision sistematica con método
PRISMA. Se consultaron bases de datos Scopus y Web of Science, recopilando
articulos empiricos publicados entre 2014-2024. De 47 articulos iniciales, se
seleccionaron 4 investigaciones segun criterios especificos: opiniones personales
sobre incorporacion de varones en GR y aspectos relacionados con género de
participantes. Se identificaron tres tipos de opiniones en agentes deportivos:
favorables, desfavorables y aquellas que varian positivamente. La participacion
masculina enfrenta opiniones desfavorables debido a estereotipos de género
vinculados al sistema patriarcal. Sin embargo, el contacto cercano con deportistas
varones puede transformar estas posturas hacia perspectivas mas equitativas.
Predominan opiniones desfavorables que afectan la continuidad de la practica
masculina, aunque las favorables, alineadas con perspectiva de género y normativas

internacionales, promueven la inclusion.

Palabras Claves: agentes deportivos, gimnasia ritmica, perspectiva de género,

opiniones.
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Abstract

Rhythmic Gymnastics (RG) has been traditionally associated with femininity due
to its delicate and stylized movements, conditioned by gender norms. Despite
restrictions from the International Gymnastics Federation (FIG), males have begun
to venture into this discipline. This research analyzes the sports community's
opinions regarding male incorporation in RG through systematic review using the
PRISMA method. Scopus and Web of Science databases were consulted, collecting
empirical articles published between 2014-2024. From 47 initial articles, 4 studies
were selected according to specific criteria: personal opinions about male
incorporation in RG and aspects related to participants' gender. Three types of
opinions were identified among sports agents: favorable, unfavorable, and those
that vary positively. Male participation faces unfavorable opinions due to gender
stereotypes linked to the patriarchal system. However, close contact with male

athletes can transform these positions toward more equitable perspectives.

Unfavorable opinions predominate, affecting the continuity of male practice,
although favorable ones, aligned with gender perspective and international

regulations, promote inclusion.

Keywords: Sports agents, Rhythmic Gymnastics, gender perspective, opinions
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Introduccion

En los origenes del deporte primaba el ideal caballeresco y las caracteristicas
“masculinas”, tales como: la fuerza, la velocidad o la potencia y a su vez, las mujeres
solo podian practicar actividades fisicas que reforzaba el estereotipo femenino, por
lo que debian contener delicadeza, elegancia y feminidad (Garcia, 2012, Parada,
2023). Es asi como el deporte marcaba las diferencias de género, asumiendo que
existian deportes naturalmente “masculinos y otros femeninos”. La presencia de
estereotipos de género, auin persisten en nuestra sociedad, cabe sefialar que, de las
33 disciplinas deportivas incluidas en los Juegos Olimpicos, solo la equitacion y el
atletismo, en especial los saltos, no fueron percibidas como femeninas ni masculinas
(Alberdi et al., 2024). Ahmad et al., (2024) senalan que “los hombres predominan en
gimnasia de suelo, deportes acuaticos, actividades de aptitud fisica, juegos de
invasion, juegos de red, mantenimiento de la higiene reproductiva, artes marciales
Pencak Silat y atletismo” (p.1), y la Gimnasia Ritmica (GR) es dominada por las
mujeres. Motivo por el cual, la participacion de varones resulta ser controversial,
dado que es esperable que los hombres expresen fuerza y poder a través de sus
movimientos (Butler, 1990, Fine, 2010). En el ambito competitivo, la Federacion
Internacional de Gimnasia (FIG) y por consecuencia la Unién Panamericana de
Gimnasia (UPAG) (UPAG, s.f.) no aceptan la participacion de los varones. Es en el
2000 cuando comienzan los primeros varones espanoles a participar oficialmente
bajo la Federacion de Gimnasia Espafiola (Cambiella & Martinez, 2020).

Posteriormente en otros paises tales como Argentina, México, India, Italia y Chile.

Los deportistas que incursionan en este deporte deben superar
cuestionamientos, que los lleva a enfrentarse a discursos sexistas que perpettian los
sesgos y estereotipos de género. Estas discriminaciones y prejuicios son emitidos

por distintos agentes deportivos tales como: los propios deportistas y sus
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companeros; la familia, los entrenadores, los gestores y organizadores de los
eventos deportivos y de competicion (Carratala et al., 2011) ejerciendo gran
influencia en la participacion de los varones en la GR. Por un lado, existe un fuerte
impulso a sobrellevar estas dificultades y luchar por buscar un espacio en la
competencia, y por el otro, una gran desercién de aquellos que alguna vez se

sintieron interesados en su practica.

Siendo esto un tema relativamente nuevo, se levanta informacion donde la
evidencia es insuficiente 0 muy poca respecto a los impactos que tiene el meso
contexto en la participacion de varones en la GR. Una postura negativa es
contradictoria si se considera lo que plantea la carta Olimpica, en su principio

fundamental niimero 4, que senala:

La practica deportiva es un derecho humano. Toda persona debe tener acceso
a la practica del deporte sin discriminacion de ningun tipo, en el respeto de los
derechos humanos reconocidos internacionalmente y dentro del ambito de

competencia del Movimiento Olimpico (Comité Olimpico Internacional, 2023, p.8).

En la presente investigacion se tiene por objetivo analizar las opiniones de
los agentes deportivos frente a la incorporacion de los varones a la GR desde la
perspectiva de género, a través de la revision sistematica con método Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses (PRISMA). La revision
facilita poder conocer la opinion de la comunidad deportiva sobre la incorporacion
de los varones a este deporte, asi como identificar opiniones favorables y
desfavorables emitidas por deportistas, companeros, familia, entrenadores,

gestores y organizadores, en distintas investigaciones dentro de los ultimos 10 afios.
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Método

Se ha realizado una revision sistematica mediante el analisis documental
(Morales, 2003), referida a las opiniones emitidas por los agentes deportivos tales
como: los propios deportistas, sus compaferos(as), la familia, los entrenadores, los
gestores y organizadores de los eventos deportivos y de competicion de GR
respecto a la incorporacion de varones en las competencias. Se utilizé el método
PRISMA, empleando la lista de verificacion PRISMA 2020 que incluye siete

secciones o dominios con 27 items (Page et al., 2021).

Criterios de elegibilidad

Los criterios de inclusién y exclusion se determinan con relacion a la pregunta de

investigacion en la Tabla 1, a continuacion.

Tabla 1. Criterios de inclusion y exclusion en la Revision de Articulos

Criterio Criterios de inclusién Criterios de
exclusion
Opiniones Opiniones personales No referirse a

opiniones, o presentar
opiniones cientificas,
legales o judiciales.

Varones en Incorporacion de No incluye a varones
GR varones a la GR
Perspectiva Las opiniones refieren a No se refieren
de género aspectos relacionados con al género de
el género de los los

participantes participantes
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También se considera que sean articulos empiricos de los ultimos diez afios, en las
areas de ciencias sociales y humanidades, en el entendido que el deporte no es s6lo
un fendmeno fisico o competitivo, sino también un aspecto cultural, social, politico,

y econdmico. Excluyendo temas de medicina o de rehabilitacion.
Fuentes de informacion y estrategias de biisqueda

La busqueda fue realizada el 16 de agosto del 2024. En cuanto a las bases de datos
seleccionadas, se optd por Scopus y Web of Science (WoS) debido a su idoneidad
para evaluar investigaciones en campos especificos (Mongeon & Paul-Hus, 2016),
las cuales contienen una vasta cantidad de informacion cientifica y son

ampliamente reconocidas (Gregorio et al., 2022).

Las palabras clave utilizadas en Scopus y WoS para efectuar la recoleccion de

informacion se combinaron con operadores booleanos. En la busqueda en espariol

se usaron; (en los apartados de titulo, resumen y palabras claves) “Gimnasia

Ritmica” y (en todo el documento) “varones” o “varones” y “chicos” y para la

busqueda en inglés: (topic) "rhythmic gymnastics" and (all) "man" or "men” or
y y

"boysll .

El resultado de la busqueda fue de 47 articulos, (34) de la base Scopus y (13) de la
base WoS, los cuales fueron bajados a una base de datos en Excel considerando,
ano, titulo y resumen del articulo. Al revisar, se descartaron (5) documentos
duplicados. Posteriormente, dentro de la base de datos se realiz6 una verificacion
por titulo y resumen descartando, (9) articulos por no referirse a opiniones, (26) por
no referirse a varones y (3) porque no se relacionan con la perspectiva de género,

quedando un total de 4 articulos en esta fase.
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Figura 1. Diagrama de Flujo PRISMA.

El diagrama de Flujo PRISMA es una herramienta grafica utilizada para ilustrar los
pasos de una revision sistematica, que facilita un enfoque estructurado para
identificar, evaluar y sintetizar evidencia cientifica sobre un tema especifico vy,
garantiza que cada etapa del proceso se realice de forma sistematica y completa,
permitiendo visualizar claramente la cantidad de estudios incluidos y excluidos
(Nufiez, et al., 2023). Esto se presenta en la Figura 1. Los 4 articulos que resultan de
la investigacion, por base de busqueda, 2 corresponden a Scopus y 2 a Wos. Estos
se presentan en la Tabla 2 y Tabla 3 respectivamente, junto con sus caracteristicas

principales.
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Tabla 2. Articulos recuperados de Scopus

Afo Titulo Autores Pais Tipo de
investigacion
2014 Construccion de la Chimot Franc Estudio
identidad masculina y ia cualitativo:
la practica de un Entrevista en
deporte artistico profundidad.
femenino: Ninos en
gimnasia ritmica
Desarrollar su
masculinidad y
practicar un
deporte
artistico y
femenino: Los
chicos en
gimnasia
ritmica (1)
2017 Masculinidad y Piedra Espafa Estudio
GR. Una cualitativo:
exploracion Entrevistas
sobre la semiestructuradas.
transgresion
del orden de

género en el
deporte (2)
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Tabla 3. Articulos recuperados de WoS

Afo Titulo Autores Pais Tipo de investigacion

2022 “Todo es Almeida Brasi Estudio cualitativo:
cuestion de y 1 observacion
estilo”: Los Nunomu participante y
retos 'y ra entrevistas
experiencia
s estéticas
de los
varones en
la GR. (3)

2024 GRen Reyno Chile Estudio cualitativo:
Chile. Los y aproximacion
primeros Meiron bibliografica —
varones e narrativa y entrevista
(4) semiestructurada

Seleccion

A partir de los criterios de inclusion y exclusion, ambas investigadoras realizaron
la seleccion de los articulos y luego discutieron las discrepancias para llegar a un
acuerdo sobre la incorporacion de los documentos. Con el objetivo de medir la
calidad de los articulos y realizar la evaluacion de sesgo se consideran aspectos
relevantes del método cientifico, los cuales fueron cumplidos al maximo por cada
articulo revisado. Las investigaciones presentan objetivos que se relacionan
directamente con la participacion de hombres en competencias de GR; las
respectivas investigaciones estan respaldados por evidencias, siendo sus
conclusiones coherentes y ldgicas; cuentan con una relacidn coherente entre
objetivos, metodologias y resultados; y se centran en la opinién emitida por los

distintos agentes deportivos. Los indicadores utilizados fueron valorados segun
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una escala de Likert referida al cumplimiento de los criterios, los que se valoraban
en una escala de 0 al 4. Siendo 4 considerado un cumplimiento completo y
adecuado; 3 aproximacion al cumplimiento en la que el objetivo estaba cerca de ser
cumplido, pero con detalles que faltaban o podrian haberse mejorado, 2
cumplimiento parcial en el que faltaban aspectos importantes, 1 cumplimiento
insuficiente, es decir es mayormente incompleto y necesita revision significativa, y

por ultimo 0, en el que se establece que no cumple.
Extraccion y andlisis de los datos

Se emplea el andlisis de contenido semdntico ya que es una técnica no invasiva, que
permite trabajar con material no estructurado, es sensible a los contextos
(Krippendorff & Wolfson, 1990). El proceso de codificacion se bas6 en categorias
emergentes y sus respectivos cddigos. Se realizo la codificacion de manera
independiente mediante la aplicacion Atlas Ti y luego se generaron espacios para
compartir diferentes perspectivas respecto a los hallazgos de cada articulo,

resolviendo asi las discrepancias.

Dimensién: Opiniones favorables a la participacion de los varones
Categoria: Opiniones referidas a la Participacion Mixta (FPM)

Enunciados que declaran que la GR debe ser practicada por cualquier persona,

independiente de su género, aplicando normas universales de manera equitativa.

Ej.: “Desde un primer momento se lo tomaron bien y no he tenido ningiin problema, la

verdad. Familia y amigos...” (A2; p.294, L'22-23).

Categoria: Opiniones referidas a la Participacion Diferenciada (FPD)
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Enunciados que declaran que la GR debe ser practicada por cualquier persona,

independiente de su género y aplicar normas que las diferencien.

Ej.: “deberiamos crear un cédigo de puntuacion diferente para hombres y mujeres...” (A3;

p.5, L'44-49).

Dimensién: Opiniones desfavorables a la participacion de los varones

Categoria: Estereotipos de Género Negativos sobre la participacion de varones en

GR (PEG)

Enunciados que evidencian opiniones en contra de la participacion de los varones

debido a que es un deporte femenino.

Ej.: “Es un deporte de chicas, estd pasado de moda, si quieres ser hombre mds adelante, no

es el deporte que debes practicar” (A1; p.107, L 74-75)

Categoria: Sesgo de Género sobre la participacion de varones en GR (PSG)

Enunciados que evidencian opiniones asociados al sesgo de género que ocasionan

discriminacion directa referida a la incorporaciéon o no a los varones en la GR.

Ej.:”jAdelante, deja de retorcerte, maricon!” me gritaban comparieros de colegio. (A2;

p.108, L'79-80).

Categoria: Prejuicio de Género sobre la participacion de varones en GR-(PPG)
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Enunciados que evidencian opiniones asociados al prejuicio de género afectando

la autopercepcidon y comportamiento hacia los varones en la GR

Ej.: “Yo sabia lo que podia venir, porque para algunas personas les parece extraiio, a mi
no. Me hicieron bullying, pero no me importd. Si yo era feliz, yo lo hacia no mds” (A4,

p.290, L'94 - 96).

Dimension: Opiniones desfavorables a favorables
Categoria: Opiniones que cambian de desfavorables a favorables (DCF)

Enunciados que declaran no estar de acuerdo con la participaciéon de los hombres,
sin embargo, una vez vivida la experiencia cambian su postura, aceptando su

participacion.

Ej.: “Mi hermano un poquito extraiiado, pero después ya me comprendio y bien” (A2;

p.295, L'1-2).

Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos. En la Tabla 4 se
presentan las tres dimensiones analizadas. Se observa que un 46,3% de las
respuestas corresponden a opiniones desfavorables referidas a la participacion de
los varones en competencias de GR por diferentes agentes deportivos. Se detecta

que un 12,2% cambia su opinioén de desfavorable a favorable.
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Tabla 4. Frecuencia de tipos de opiniones emitidas por los diferentes agentes deportivos

Dimensiones

Frecuencia
en % (n=41)

Opiniones  favorables a la
participacion de los varones

Opiniones desfavorables a la
participacion de los varones

Opiniones  desfavorables a
favorables

41,5%

46,3%

12,2%

A continuacion, se presentan los resultados por cada dimensién con sus

respectivas categorias. En la Tabla 5, se presentan los agentes que declaran

opiniones favorables referidas a la practica de la GR por varones. Se observa que el

52,9% de las respuestas corresponde a participantes no especificos y un 5,9%

corresponde a respuestas emitidas por entrenadores(as)

Tabla 5. Frecuencia de opiniones favorables segiin agente deportivo

Agentes Frecuencia en % (n=17)
deportivos
Entrenadores(as) 5,9%
Deportistas activos 23,5%
Deportistas desertores 0,0%
Familiares y amistades 17,7%
Participantes, no 52,9%

especifico
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En la Tabla 6, se presentan las opiniones referidas a la participacion de los
varones. Se observa que el 77,5% declara estar a favor de la participacion mixta y

un 23,5% senala que la participacion debe ser diferenciada.

Tabla 6. Frecuencia de tipos de opiniones favorables

Tipos de opiniones favorables FA Frecuencia en % (n=41)
Opiniones referidas a la 13 76,5%
Participacion Mixta (FPM)

Opiniones referidas a la 4 23,5%
Participacion  Diferenciada
(FPD)

En relacion con las Opiniones Desfavorables emitidas por los diferentes
agentes. En la Tabla 7 se observa que el 36,8% de las opiniones desfavorables
corresponde a los participantes no especificos y el 53% corresponde a

entrenadores(as).

Tabla 7. Frecuencia de opiniones desfavorables segiin agente deportivo

Agentes deportivos FA Frecuencia en % (n=19)
Entrenadores(as) 1 5,3%

Deportistas activos 1 5,3%

Deportistas desertores 5 26,3%

Familiares y amistades 5 26,3%
Participantes,no 7 36,8%

especifico
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En la Tabla 8, se observa que el 68,4% de las opiniones desfavorables
emitidas, refieren a la presencia de estereotipos de género negativos y un 5,3% se

refiere a prejuicios de género sobre la participacion de los varones.

Tabla 8. Frecuencia de tipos de opiniones desfavorables

Tipos de opiniones desfavorables emitidas FA Frecuencia en
% (n=19)
Estereotipos de Género 13 68,4%
Negativos
Sesgo de Género 5 26,3%
Prejuicio de Género 1 5,3%

Presencia de cambio de opinion, emitidas por los diferentes agentes
deportivos. En la Tabla 9, se observa, de las opiniones que cambian de negativas a
positivas referida a la participacion de los varones, el 82% corresponde a familiares

y amistades. E1 20% a deportistas activos.

Tabla 9. Frecuencia de opiniones desfavorables a favorables segiin agente deportivo

Agentes deportivos FA Frecuencia en % (n=5)
Entrenadores 0 0%
Deportistas activos 1 20%
Deportistas 0 0%

desertores

Familiares vy 4 80%
amistades

Participantes — 0 0%

no especifico
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Discusion

Uno de los principales hallazgos en esta investigacion es que la mayor parte
de las opiniones emitidas por las personas involucradas en el &mbito competitivo y
recreativo, refieren a no estar de acuerdo con la practica de varones en la GR, asi
como en competencias. Aspecto que no sorprende debido a que este deporte esta
asociado principalmente a mujeres (Parada, 2023). Reafirmado lo que sefala
Burstyn (1999) quien fundamenta que es uno de los pocos deportes que
tradicionalmente se ha mantenido con esa exclusividad, considerando a los

hombres que la practican como hiper femeninos.

Las opiniones desfavorables pueden tener un impacto negativo, lo que se
representa en aquellos deportistas que desertaron de la GR, quienes comentan que
consideran que tuvieron obstdculos en su participacion en los campeonatos y falta
de comprension por parte de los agentes deportivos de su entorno. Se puede inferir
que no le encuentran sentido a seguir intentdndolo, en vista de que la FIG no se
manifiesta de acuerdo con dicha participacion, por lo que los deportistas no logran
representar a su pais en este deporte. Es el caso de Espafia que, a pesar de existir en
el afio 2019, 3.966 varones federados, segtin los datos del Consejo Superior de
Deportes, ellos no pueden representar a su pais en torneos internacionales

(Hidalgo, 2019).

Las opiniones desfavorables emitidas refieren a la presencia de estereotipos
de género negativos sobre la participacion de los varones en GR. Esto confirma
como la sociedad se ve afectada por un sistema patriarcal que define las
caracteristicas y roles apropiados para hombres y mujeres, desde un
posicionamiento opuesto a la perspectiva de género. Es por este motivo que los

deportistas se ven enfrentados a experiencias desagradables y comentarios
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machistas, que responden a una masculinidad hegemonica. Los ejercicios de
flexibilidad, tan presentes en la GR, se asocian a mujeres y la fuerza a los hombres
(Sénchez-Alvarez et al., 2020). Los estereotipos sociales de género incluyen roles,
rasgos personales, estatus econdmico, comportamientos y exigencias de tipo social,
identificando al ser femenino con lo pasivo/débil y el ser masculino al poder/fuerza

(Butler, 1990, Fine, 2010).

En relacion con la participacion mixta, esta es percibida favorablemente por
distintos agentes deportivos, como entrenadores, familiares y amistades, lo que
concuerda con la normativa actual de la GR Internacional que sefiala que en su
reglamento “se entendera que cualquier género utilizado en relacion a cualquier
persona fisica, a menos que exista una disposicion especifica contraria, incluye a

todos los géneros” (Federacion Internacional de Gimnasia, 2022, p.9).

El rol de quienes dirigen el entrenamiento es fundamental en la permanencia
del deportista en la competencia, siendo el vinculo entrenador fundamental para
que un joven pueda permanecer en una actividad deportiva. No es extrano que los
entrenadores(as) estén de acuerdo con la incorporacion de varones en la GR, de lo
contrario no los habrian llevado a competir. El compromiso mutuo por el objetivo
a lograr, la complementariedad, asi como el manejo de los lideres negativos y
positivos son aspectos importantes al momento de competir (Foresto, 2022). En el
caso de la GR, la composicion de una serie a partir de los componentes técnicos, asi
como los elementos de dificultad del aparato. Las personas que entrenan consideran
que la participacion de los varones enriquece el deporte (Piedra et al., 2017). No solo
aportan a la diversidad, sino que introducen nuevas dindmicas y estilos que pueden
mejorar la calidad y la creatividad de las rutinas. Quienes entrenan a varones en GR
abogan por un enfoque igualitario donde la dedicacion y el talento importa por

sobre el género.
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En cuanto al apoyo que reciben de los familiares y amistades, es indudable
que los deportistas que reciben apoyo y estimulos incondicionales de sus seres
queridos con relacion a la practica del deporte se sentirdn mas motivados y
confiados para alcanzar sus objetivos deportivos aun cuando haya que superar

obstaculos y conflictos (Folle et al., 2018).

El apoyo de los padres y madres es fundamental para que los chicos se
inicien y se adhieran a la practica de la GR (Gallardo & Piedra, 2021). Este tema se
ha tratado en revistas tales como, The Sports Reviewer (2024) en la que sefala el
caso de las familias, existen muchos padres que argumentan que al abrirse en la GR
la participacion de todas las personas independientemente del género GR
promoveria la accesibilidad y la igualdad, permitiendo que indistintamente
pudiesen mostrar sus habilidades y talento, fomentando una sociedad mads

equitativa.

Las personas que comparten la experiencia con alguno de los varones que
compiten cambian su postura y los lleva a la reflexion y cambio de opinion. Es por
ello preocupante que aquellos que incursionan en la préctica de este deporte, se
vean inicialmente enfrentados a discriminaciones o estigmatizacion (Piedra et al.,
2019). Padres y madres también podrian convertirse en un obstaculo para el
desarrollo positivo de las nifias y nifios (Lorenzo et al., 2018). La sobreproteccion de
la familia puede ocasionar ansiedad e inseguridad en sus hijos(as) (Molina, et al.,
2024). Asi como el autoritarismo de padres o madres puede ejercer efectos
socializadores adversos como una baja motivacion, autonomia y autoconfianza, asi

como una alta agresividad (Gonzalez, 2015).
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Conclusion

A partir de la revision sistematica con método PRISMA, se pudo conocer las
opiniones favorables y desfavorables de la comunidad deportiva sobre la
incorporacion de los varones en la GR. Se obtuvo informacién de articulos
publicados en los afios 2014, 2017, 2020 y 2024, en la que opinan deportistas,
companeros, familia, entrenadores, gestores y organizadores. Las opiniones
desfavorables resultan ser las mds presentes dentro de los articulos revisados,
mostrando un impacto en la continuidad de la practica por parte de los varones. A
pesar de ello, existen variadas opiniones favorables que promueven su
participacién en la GR, las cuales coinciden con la perspectiva de género y la
normativa de puntuacion internacional del deporte. Asi mismo, existen quienes
inicialmente se negaban a considerar que la GR fuera un deporte abierto a los
varones, sin embargo, una vez que su familiar o amistad cercana lo practicara, estos
cambian de opinion con el afan de apoyar. Finalmente, se concluye que se logrd
cumplir con el objetivo de la investigacion sobre analizar las opiniones de la
comunidad deportiva frente a la incorporacion de los varones a la GR desde la

perspectiva de género.

Dentro del estudio se presentaron limitaciones en cuanto a la recopilacion de
informacion. Se buscaba contar con variadas investigaciones que aporten a la
revision, sin embargo, son escasos los estudios relacionados con la incorporacion
de los varones a la GR. En los articulos a revisar, muchas de las opiniones
encontradas no indican cudl es el rol de las personas en el deporte. También, en
ocasiones se conocen declaraciones a partir de un segundo emisor, cémo cuando un
deportista sefiala la opinidn que tiene su familia o amistades de su participacion en
el deporte. A partir de los cambios que han existido en la GR y la percepcion de los

agentes deportivos frente a la incorporacion de varones a la misma, se espera que
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existan mas investigaciones que aborden esta tematica y defiendan el derecho a la

participacion en el deporte desde la perspectiva de género.
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